
Tale på vegne af Røde Kors og Ældre Sagen ved Alexandra Dessoy 

 
- Jeg hedder Alexandra Dessoy og er konsulent for vågetjenesten i Røde 

Kors.  
- Jeg taler på vegne af Røde Kors og Ældre Sagen, da min gode kollega, 

Camilla Stubbe Teglbjærg, der er konsulent for vågetjenesten i Ældre 
Sagen ikke kunne være med lige nu fordi hun holder kursus for nye 

ledere af vågetjenesten på Fyn. Hun hopper på lyntoget og håber dog på 

at støde til lidt senere       

- Tusind tak til Foreningen Liv og Død for den anerkendelse prisen er til 
alle vores vågere i Røde Kors og i Ældre Sagen – som hver dag gør en 

stor forskel for døende og deres familier  
- Det er snart 20 år siden at den første vågetjeneste så dagens lys i Røde 

Kors og allerede året efter startede den første i Ældre Sagen.  
- Og siden er der kommet mange prikker på landkortet.  

- I dag har vi til sammen 140 vågetjenester over det meste af landet.  
- Til sammen har vi flere end 2400 frivillige  

- Og sidste år vågede vi samlet ved 2200 døende.  
- Og støttet flere end 1700 familier 

- De frivillige sad ved de døendes side i 26.000 timer – det svarer til 1100 
fulde døgn – det svarer til non stop i tre år.  

- Er det ikke fantastisk! 
- Selvom vi til sammen dækker en stor del af Danmark – er der stadig 

mange steder i landet, hvor man ikke kan få hjælp og støtte af 

vågetjenesten.  
- Ligesom der også er mange som slet ikke er klar over, at de kan få hjælp 

af vågetjenesten.  
- Derfor er prisen også et vigtigt bidrag til det vedvarende arbejde med at 

udbrede kendskabet til vågetjenesten 
- Ældre Sagen og Røde Kors har en fælles vision om at ingen, uanset hvor 

i landet de bor, skal dø alene.  
- Derfor har vi indgået et strategisk samarbejde om netop at gøre 

vågetjenesten landsdækkende.  
- Med det mener vi, at vi skal være til stede på hver eneste plejehjem, 

private hjem via hjemmeplejen, bosted og sygehus i fremtiden.   
- På den måde vil alle i Danmark kunne få den hjælp og støtte, de har 

behov for.  
- Og skal vi lykkedes med det – skal vi gøre det i fællesskab.  

- Og med fællesskab mener vi de to landsorganisationer, de lokale 

afdelinger – alle jer frivillige – vores samarbejdspartnere mv.   
- Nu vil jeg i virkeligheden gerne give ordet videre til to af dem, vi er her 

for at fejre.  
- Nemlig Camilla Buur, der er frivillig leder af vågetjenesten i Ballerup og 

Else Trindborg, der er våger i Furesø.  


