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Ny hjemmeside for Landsforeningen Liv&Dgd

Den 14. februar i ar kunne vi praesentere vores nye hjemmeside. Vi har gjort
hjemmesiden mere enkel og overskuelig, sa det er lettere at sgge preecis den viden, man
har brug for. Vi har vaegtet et flot astetisk udtryk og haber, at mange far gleede af vores

nye vidensportal som findes pa www.livogdoed.dk

OMOS  FUNEBARIET  WIDENOM  UDGIVELSER  PRESSE

Liv&p@

TEMA

Daden og Facebook

Din Facebook lukker ikke, nar du der, og denkani
princippet leve videre il evig tid.

Sg 1 vores store emnesamling Q

AKTUELT NYHEDER MIN SIDSTE VILJE

Liv&Dad
Prisen

MIN SIDSTE

@nsker 6 min bagravelselis

Bk

© Liv&Ded Prisen

© Liv&Dod skarper profilen pa
segemaskiner og smartphones

© Min Sidste Vilje

Ved at udfylde Min Sidste Vilje
hjzlper du dine n@rmeste med at
traffe de mange valg, der er
nedvendige, nar der skal
planlzgges en begravelse eller

Landsforeningen Liv&Ded uddeler
hvert ar en pris pa 10.000 ke til en
person, der har sat fokus pa vores
forhold til dzden.

15.FEB. 2013 / Liv&Dad skarper
profilen pa segemaskiner og
smartphones med ny hjemmeside.
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MERE OM LIV&DZD

© Omos

© Foreningens historie

© Funebariet

© Ligbrandingens historie
© Liv&Dad Prisen

© Stet foreningens arbejde


http://www.livogdoed.dk/

Liv&Dgd Prisen 2012 til landsdeekkende sorgprojekt

Liv&Dgad Prisen blev uddelt for anden gang i 2012. Prisen gik til Jes Dige og Per Bage
for deres arbejde med projektet ’OmSorg’. Projektet handler om at nedbryde tabuet
omkring dgden ved at ruste voksne til at hjelpe bgrn, der har mistet. | mere end 15 ar
har de to prismodtagere dannet makkerpar pa projektet ’OmSorg’, der indeholder
paedagogisk materiale og sorggrupper for bgrn. Ved hjeelp af en reekke manualer og
handleplaner stgtter projektet voksne til at kunne hjzlpe barn i sorg i forbindelse med
enten en foralders eller sgskendes sygdom eller dgd. De to prismodtagere, som delte
Prisen pa kr. 10.000, modtog prisen ved en reception i Funebariet den 19. september
2012.

Liv&Dad Prisen 2013

Man kan leese mere om Liv&Dgd Prisen 2013 pa vores hjemmeside, hvor man ogsa
kan finde indstillingsskemaet. Vi vil som sidste ar sende orientering om Prisen til
relevante foreninger, samarbejdspartnere og netveerk. Herudover vedlaegger vi en flyer,
der fortaeller om Prisen, nar vi sender fx Min Sidste Vilje eller andet materiale ud pa

bestilling.

Prisoverraeekkelsen sker ved en reception pa Nikolaj Plads 27 i Kgbenhavn den 18.
september 2013.
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Kulturnatten i Kgbenhavn — °*Ferst deden — sa livet’

Sa abnede vi igen darene
for en aften i Funebariet pa
Kulturnatten. Aftenens
tema ’Forst deden — sa
livet’ bad pé et Kierkegaard
Comedy Show af
performeren Claus
Damgaard. Han leverede pa
en humoristisk og
intelligent made en lererig
oplevelse, der tog sit udgangspunkt i Sgren Kirkegaards tanke om, at ’Dgden er den
uendelige humorist’.

Man kunne ogsa nyde Martin Stummanns Jazzband, der leverede en perlerekke af
klassiske swingjazznumre fra 30’erne og 40’erne, 0g Vi gentog succesen med at vise en
fotoudstilling om begravelser, Mementori Mori, af den professionelle fotograf Trille
Skjelborg.

458 geaester besggte i lgbet af aftenen vores Kierkegaard-show, harte swingjazz eller sa
fotoudstillingen Memento Mori. Gaesterne fik ogsa mulighed for se vores faste
udstilling og spegrge bedemandene Henning, Jan og Niels om alt vedrgrende ded og
begravelse. Traditionen tro havde vi parkeret en rustvogn foran Nikolaj Plads 27 denne
aften, som ogsa tiltrak en del nysgerrige geester.
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Funebariet

Flere nye malgrupper besgger Funebariet

Besggstallet i Funebariet er stadig hgjt. Vi har mange social- og sundhedsskoler pa
besgg. Vi har ogsa en del skoleelever og konfirmander. I det forlgbne ar har vi desuden
haft besgg af nogle af Zldresagens lokalgrupper, sorggrupper, vagekoner,
sygeplejerske-studerende, paedagog- og leererstuderende og frivillige ved hospice, for
bare at naevne nogle af vores besggende.

Pa billedet har vi besgg af eh 8. klasse fra Sendersgskolen i Verlgse.

Besagstallene for de seneste fire ar: 2009: i alt 1467
2010: i alt 1852
2011: i alt 2742
2012: i alt 2394

| 2013 har vi i arets farste fem maneder budt velkommen til 868 geester.

Som noget nyt far vi lgbende feedback pa vores rundvisninger, og her er nogle af de
udtalelser, vi modtager fra gaster, der har besggt os:

“Eleverne synes, at de har faet rigtig meget ud af besgget pa Funebariet, fordi det var meget
informativt. Mange af eleverne vidste ikke, hvordan en begravelse/bisattelse i Danmark foregar og
alle de regler, der er”.

”Selve rundvisningen med den lgbende forteelling giver et rigtig godt grundlag for supplerende viden
og forstaelse af forhold omkring dgden i et mere historisk perspektiv. Undervejs skabes mulighed for
gode drgftelser som er afklarende. Relevant viden deles omkring begravelser/bisettelser, lovstof m.m-
vigtige perspektiver at veere orienteret om som sundhedsprofessionel. Udstillingen understatter
indholdet meget flot undervejs, hvilket jeg tror betyder meget for de studerendes leering .
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Min Sidste Vilje

Vi har udarbejdet en ny Min Sidste Vilje, som er mere omfangsrig end tidligere, da den
bagerst indeholder en vejledning til hvert punkt, man kan tage stilling til. Samtidig er
den nu opbygget i en mere logisk struktur. Den kan fremsendes pa anmodning, og den
kan downloades, udfyldes og gemmes pa egen computer. Vi modtager som
udgangspunkt ikke leengere Min Sidste Vilje og registrerer centralt i vores sekretariat. |
stedet anbefaler vi, at man selv opbevarer den, og giver et kopi til de naermeste.

MIN SIDSTE VILJE

@nsker til min begravelse/biszttelse
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Kommunikation, annoncer og synligggrelse af Liv&Dgd
| lgbet af aret har vi deltaget i forskellige sammenhange for at synliggare vores arbejde
I Landsforeningen Liv&Dgad, som fx:

e Temadag i Palliativt Videncenter (PAVI)

Sekretariatet deltog den 31. januar 2013 med en bod/stand ved PAVIs
eftermiddagsmede for patientforeninger og andre foreninger med interesse for det
palliative felt. Dagens tema var "Livstruende sygdom, lindring og kvalitet —
inspiration og videndeling’. PAVIs formal med dagen var: *at sette fokus pa,
hvordan danskerne — det veere sig iseer patienterne og pargrende — kan fa viden om
de muligheder, der er, for lindring (palliation). Det vil sige lindring af de fysiske,
psykiske, sociale og eksistentielle lidelser, der kan falge med at have en livstruende
sygdom’.

e Oplaeg pa Hospice Sgnderjylland

Sekretariat stod for en temadag om “samtaler om deden” for de frivillige pa Hospice
Sgnderjylland den 28. maj kl. 9-13. Dagens oplag handlede bl.a. om fglgende:
Hvem er Landsforeningen Liv&Dgd?, Min Sidste Vilje, en verdig dad, de
frivilliges forhold til deden — hvad teenker de egentlig om deres egen dgd? m.m.

Pressemeddelelse om folkekirken
Nye tal fra Danmarks Statistik viser en stor stigning i antallet af udmeldelser fra den
danske folkekirke. Der er nok mange grunde til, at folk melder sig ud, men den
markante stigning inden for det seneste halve ar menes isar at veere med baggrund i
debatten om vielse af homoseksuelle.

Landsforeningen Liv&Dgad er naturligvis ethundrede procent neutral i debatten om,
hvorvidt man skal veere medlem eller ej, men vi har valgt at gribe muligheden for at
markere os i debatten om udmeldelserne, hvor vores formal er at oplyse om, hvad
konsekvenserne af en udmeldelse kan veere i forbindelse med en begravelse. Vi
udsendte derfor en pressemeddelelse den 24. august. Pressemeddelelsen kan ses pa
vores hjemmeside: www.livogdoed.dk.
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Annoncering i Helse nr. 9/oktober 2012
| forbindelse med at bladet Helse havde et tema og et helt blad med fokus pa deden,
havde Liv&Dgd en annonce om Min Sidste Vilje med i bladet. Her ses annoncen:

MIN SIDSTE VIL)E

Dnsker til min begravelse/biszctelse

‘For i tiden var jeg meget
bange for deden. Da jeg
besluttede at tage fat
om emnet og skrive

mine gnsker ned,
fik jeg en utrolig indre ro'

Du kan downloade

Min Sidste Vilje pa
vores hjemmeside eller
fa tilsendt et trykt
eksemplar helt gratis.

o LANDS SFORENINGEN
Laes mere pa

livogdoed.dk
SN YL V& DO
tif. 3336 4970 | I D

Annonce om Funebariet

| Magasinet Skolen nr. 2, april 2013 var der et stort tema om lejrskoler og skolerejser.
Vi havde i den forbindelse indrykket en annonce om Funebariet. Vi har alene i maj
maned haft 80 skoleelever pa besgg i Funebariet:

Gor det nemmere at tale om doden

a"" o

b

Besog Funebariet — Danmarks eneste videncenter om ded og begravelse

Vi kommer alle i kontakt med deden. Og vi glemmer ofte, at born kan opleve doden fra en tidlig alder og sta
helt uforstiende, nir et neertstiende familiemedlem dor.

1 Funebariet kan man fa svar pd mange af de spergsmal, der

melder sig, nar det drejer sig om deden. Funebariet
Videncenter om ded og begravelse

. Nikolaj Plads 27, 1067 Kebenhavn K
e Hvad sker der, ndr man der? TIf.: 3:; 36 49 70

e Hvad laver bedemanden? E-mail: info@livogdoed.dk
e Hvad kan man laegge med i kisten?

Et besog kan vaere en god og hindgribelig start pa en dialog om livet og deden. Mange laerere og praester
besoger Funebariet med deres klasser i forbindelse med en temauge eller konfirmationsforberedelsen.

Laes mere om Funebariet pA www.livogdoed.dk
eller ring og bestil en rundvisning pa tlf. 33 36 49 70. LANDSFORENINGEN

Liv&D@D
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Reprasentantskabsmgde og arsmgade

Landsforeningens gverste myndighed er Reprasentantskabet. Den 5. april afholdt
Foreningen sit arlige repraesentantskabsmgde. Pa madet blev der valgt tre nye
medlemmer, nemlig Gorm Thusgaard (praktiserende leege i Hellerup, samt leegefaglig
konsulent pa Hospice Skt. Lukas i Hellerup) og Jes Dige (projektleder &
paedagogisk/psykologisk konsulent, projekt OmSorg, Kreaeftens Bekaempelse) og Trille
Skjelborg (fotograf, Frederiksberg).

To repraesentantsskabsmedlemmer, Helle Timm og Mette Raunkjer, udtradte og vi
takker for deres hidtidige arbejde og deltagelse i repraesentantsskabet.

Det nye repraesentantskab bestar af:

* Inge Nesgaard, arbejdsmarkedschef, Aalborg (formand)

» Stig Lynghgj Nielsen, advokat, Hgrsholm (naestformand)

» Jargen Secher, selvstendig, Kolding

 Michael Hviid Jacobsen, professor, ph.d., Aalborg Universitet

* Ole J. Hartling, ledende overlege, Vejle Sygehus

* Lilian Zgllner, centerchef, Center for Selvmordsforskning, Odense

* Vibeke Iversen, kontorchef, Kgbenhavns Kommune

« Connie Engelund, direktar, Holmegardsparken, Charlottenlund

» Ane Bonderup, afsnitsleder, Palliativ Afdeling, Aarhus Universitetshospital
* Tove Kirsten Krogh, AF-chef, Aalborg

* Christian Juul Busch, hospitalspraest, Rigshospitalet, Kgbenhavn

» Karen Marie Dalgaard, forsker ved Palliativt Videncenter, Kabenhavn

» Hanne Aagaard, assisterende distriktsleder, Rebild Kommune

» Jette See, leder af Region Hovedstadens rehabiliteringshospital Montebello, Spanien
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* Gitte Lunding, centerleder i Kulturcentret ASSISTENS, VidensPa&dagogisk
AktivitetsCenter, VPAC, Kagbenhavn

« Gorm Thusgaard, praktiserende laege i Hellerup, samt leegefaglig konsulent pa
Hospice Skt. Lukas i Hellerup.

« Jes Dige, projektleder & paedagogisk/psykologisk konsulent, Projekt OmSorg,
Kraeftens Bekaempelse.

» Trille Skjelborg, fotograf, Frederiksberg.

Traditionen tro mgdtes repraesentantskabet til arsmadet, hvor der i ar var to
overordnede emner:

1. emne var: “Landsforeningen Liv&Dgd 2020

Reprasentantskabet havde en spaendende dialog, som dels indeholdt et tilbageblik til
2001, hvor foreningen &ndrede navn fra Dansk Ligbraendingsforening til
Landsforeningen Liv&Dgad og dels indeholdt fremadrettede ideer. Og som én sagde
under dialogen — det er godt at vide, hvor vi kommer fra — far vi beslutter, hvor vi skal
hen.

Repraesentantskabets drgftelse om fremtiden var en uformel drgftelse, hvorfor der
heller ikke blev draget nogen konklusioner. Bestyrelsen i Landsforeningen Liv&Dgad
vil nu arbejde videre omkring Landsforeningens arbejde mod ar 2020.

2. emne var: "Begravelseskultur i Danmark — nutidens tendenser, samt tanker og
forventninger til fremtidens begravelseskultur”

Til at saette fokus pa dette overordnede emne havde vi tre opleegsholdere, der hver
havde et specifikt fokusomrade:

» "Mellem borgerlige bisettelser og gar-det-selv-begravelser. Moderne udfordringer til
begravelseskulturen”. Opleag v/ Eva Fryklund, tidligere bedemand. Provstisekreteer i
Bispebjerg-Brenshgj Provsti.

« "Hvil ikke i fred!!” Om brugen af objekter pa danske bgrnegrave. Nye
gravpraksisser”. Oplaeg v/Dorthe Refslund Christensen, cand. Mag, ph.d. og lektor ved
Aarhus Universitet.

« 'Skiftende gravskikke, som de kommer til udtryk pa danske kirkegarde i dag”. Oplag
v/ Susanne Guldager, Landskabsarkitekt.

Det var tre meget spandende oplaeg, som blev efterfulgt af spargsmal og en dialog
mellem repraesentantskabet og de tre oplaegsholdere.
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Mere information om Landsforeningen Liv&Dgds aktiviteter

Du kan altid orientere dig om vores tiltag og aktiviteter pa hjemmesiden
www.livogdoed.dk, hvor du ogsa kan finde mere information om repraesentantskabet
og bestyrelsen. Pa hjemmesiden kan du downloade eller bestille eksemplarer af vores
pjecer og brochurer. Du er naturligvis ogsa altid velkommen til at kontakte os pa tIf. 33
36 49 70 eller via e-mail pa info@livogdoed.dk.
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